Z.akladni Skola, Brno, Bosonozska 9, p.o.
Fakultni Skola Pedagogické fakulty MU v Brné

ZVENIE VAS (A OTEVIREN!
FITNIESS RRISTE PRO NACTILETE
VB STAREN LIS eve)

Z:aci zakladni Skoly zvou

ve ¢tvrtek dne 5. 6. 2014 v 10:00 hodin

vSechny priznivce posilovaciho cvifeni pod Sirym nebem (workout) na
slavnostni otevieni fitness hFisté, které vzniklo na podnét Zaka ZS
BosonoZska za finanéni podpory MC Stary Liskovec a Americké obchodni
komory v ramci projektu ,,One World Many Voices*. Stavbu zajistila firma
HFisté s.r.o.

hristé zlepsi kvalitu volnoCasovych aktivit mladeze

hFisté je uréeno nejen zakim zakladni skoly, ale i
vefejnosti

hfisté nabizi originalni formu cvi€eni zaloZzené na praci
s vahou vlastniho téla — cviCeni je prevenci
civilizanich chorob

hfisté neni vékové omezené, mohou ho navstévovat vSechny vékové kategorie

angazovanost mladeze vede k zajmu o udrzovani vybudovaného hfisté
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Udrzitelnost projektu je neomezena — fitness hiisté je naopak mozZno jeSté dale pri
pripadném vyclenéni dalSich finanénich prostredkii rozSifovat zakoupenim novych
prvki. Pravidelnou tidrzbu véetné kontrol bezpe&nosti zajisti MC.
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