Jidelni listek

od 01.05.2026 do31.05.2026

Pa 1.5. obéd 1 | statni svatek
Po 4.5. svacinka | chléb, Sunkova péna, cherry rajcatko, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | rajska s ovesnymi vio¢kami (A: 01a,01d,09)
obéd 1 kuskus s tufiakem, jahodovy rozvar s jogurtem, ¢aj, mliéko (A: 01a,04,07)
Dieta 1 rajska polévka, téstovinovy salat s tunakem, jahodovy rozvar, ¢aj (A: 04,09)
Ut 5.5. svacinka | houska, kakaové maslo, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | hrstkova (A: 01a,09)
obéd 1 kufe na paprice, téstoviny, ovoce, €aj, mléko (A: 01a,07)
obéd 2 | vafli se pouze obéd ¢.1
Dieta 1 hrstkova polévka/zeleninovy vyvar, kufe na paprice, téstoviny, ovoce, €aj (A: 09)
St 6.5. svacinka | dalamanek, cizrnova pomazanka s vejci, okurek, ¢aj (A: 01a,01b,03,07)
polévka | kulickova ( mrkev, hrasek, kukufice ) (A: 07,09)
obé&d 1 | Cocka na kyselo, vafené vejce, chléb, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A:
01a,01b,03,07,10)
Dieta 1 kulickova polévka, EoCka na kyselo, vafené vejce, dietni pecivo, krajena zelenina, ¢aj
(A: 03,09,10)
Dieta 2 | kuliCkova polévka, syrova omeleta, dietni pecivo, krajena zelenina, €aj (A:
03,07,09,10)
Ct 7.5. svacinka | chléb, paZitkova pomazanka, paprika, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | Cesnekovy krém s krutonky (A: 01a,07,09)
obéd 1 | zadélavany hrask s hovézim masem, vafené brambory, ovoce, €aj, mléko (A: 07)
obéd 2 | houbovy kuba, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,01¢,07,09)
Dieta 1 C¢esnekovy krém, zadélavany hrasek/mrkev s hovézim masem, vafené brambory,
ovoce, €aj (A: 09)
Pa 8.5. obéd 1 | statni svatek
Po 11.5. svacinka | lupinky s mliékem (A: 07)
polévka | kvétakova (A: 01a,07,09)
obéd 1 Cevabdici, porek, ke€up, hofCice, vafené brambory s maslem, krajena zelenina, ¢aj,
mléko (A: 01a,03,07,10)
Dieta 1 kvétakova polévka/zeleninovy vyvar, Eevabcici, pérek, keCup, hof&ice, vafené
brambory, krajena zelenina, ¢aj (A: 03,09,10)
Ut 12.5. svacinka | tfeSinkovy chléb ( cherry rajéatko, petrZzelka ), €aj (A: 01a,01b)
polévka | frankfurtska (A: 01a,06,07)
obéd 1 | nudle s makem, kompot, ¢aj, mléko (A: 01a,07)
obéd 2 | kralik na kofenové zeleniné, vafené brambory, kompot, ¢aj, mléko (A: 07,09)
Dieta1 | frankfurtska polévka, nudle s makem, kompot, ¢aj (A: 06)
St 13.5. svalinka | dalamanek, vajiCkova pomazanka, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,03)
polévka | drStkova polévky z hlivy ustficné (A: 07,09)
obéd 1 pecené kureci stehno, dusené hlavkové zeli, vafené brambory, ¢aj, miéko (A: 01a,07)
Dieta 1 drstkova polévka z hlivy Ustfiéné, peCené kufeci stehno, dusené hlavkové zeli/mrkev,
varené brambory, ¢aj (A: 09)
Ct 14.5. svacinka | chléb, pomazanka pérkova se Sunkou, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | uzena s kroupami (A: 01,01¢,09)
obéd 1 | dribezi jatra na slaniné, duSena ryze, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A: 01a,07)
obéd 2 | kufeci gyros s ryzovymi nudlemi, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A: 07)
Dieta 1 uzena polévka, kufeci gyros s ryZovymi nudlemi, krdjena zelenina, ¢aj
Pa 15.5. svacinka | koblizek s marmeladou, ¢aj (A: 01a,03,07)
polévka | hovézi vyvar s nudlemi (A: 01a,03,09)
obéd 1 holandsky Fizek, vafené brambory s maslem, CAK saléat ( celer, kukufice, ananas,
jogurt, majonéza ), dzus, mléko (A: 01,01a,03,07,10)
Dieta 1 hové&zi vyvar, holnandsky fizek, vafené brambory, CAK salat ( celer, kukufice, ananas
), dzus (A: 03,09)
Po 18.5. svalinka | piSkot s pfesnidavkou, ¢aj (A: 01a,03)
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polévka | ze zeleného hrasku (A: 01a,07)
obéd 1 bulgureto s kufecim masem a syrem, mrkvovy salat, ¢aj, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 polévka ze zeleného hrasku/zeleninovy vyvar, rizoto z kufeciho masa, mrkvovy salat,
¢aj (A: 09)
Ut 19.5. svacinka | syrovy toast, Fedkvicky, ¢aj (A: 01a,01c,07)
polévka | z Cervené Cocky (A: 07,09)
obéd 1 katav Sleh, lamankovy chléb, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A: 01a,01b,01¢,06,07,11)
obéd 2 | africky sumecek na kminé s maslem ( Cerstva ryba ), zeleninovy salat, krajena
zelenina, ¢aj, mléko (A: 07)
Dieta 1 polévka z Eervené ¢ocky/zeleninovy vyvar, katav $leh, dietni pecivo, krajena zelenina,
¢aj (A: 09)
St 20.5. svaCinka | dalamanek, pomazanka paradajkova, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | gulasova (A: 01a,09)
obéd 1 | téstovinovy salat s dribezim masem a zeleninou, drasing, dZzus, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 | gulaSova polévka, téstovinovy salat s dribezim masem a zeleninou, dzus (A: 09)
Ct 21.5. svacinka | houska, medové maslo, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | zahradkaiska (A: 09)
obéd 1 kufeci rolada, bramborova kaSe, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A: 07)
obé&d 2 | grilovana zelenina ( paprika, cuketa, lilek, cibule, rajata ), lamankovy chléb, krajena
zelenina, ¢aj, mléko (A: 01a,01b,01¢,06,07,11)
Dieta 1 | zahradkarska polévka, kufaci rolada, bramborova kase, krajena zelenina, ¢aj (A: 09)
Pa 22.5. svacinka | loupacek ,kakao (A: 01a,07)
polévka | drubezi vyvar s pismenky (A: 01a,03,09)
obéd 1 | segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj, mléko (A: 01,01a,03,07)
Dieta 1 | drlbezi vyvar, segedinsky gulas, dietni knedlik, ¢aj (A: 03,09)
Dieta 2 | drUbezi vyvar, vepfovy gulas, dietni knedlik, ¢aj (A: 03,09)
Po 25.5. svacinka | chléb, tunakova pomazanka, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,04,07)
polévka | bramborova s houbami (A: 01a,09)
obéd 1 | dribezi nudlicky na kari, duSena ryze, ovoce, ¢aj mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 bramborova polévka s houbami, dribezi nudlicky na kari, duSena ryze, ovoce, €aj (A:
09)
Ut 26.5. svacinka | tvarohovy Satecek, ¢aj (A: 01a,03,07)
polévka | rumfurtska (A: 01,01a,01¢,09)
obéd 1 hanacky kolac¢, kakao (A: 01,01a,03,07,12)
obéd 2 zvéfinovy gulas, chléb, cibule, ¢aj (A: 01a,01b,09)
Dieta 1 rumfurtska polévka, zvéfinovy gulas, dietni pecivo, cibule, ¢aj (A: 09)
St 27.5. svacinka | chléb, budapestska pomazanka, paprika, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | Cesnekova s vejcem a syrem, krutonky (A: 01a,03,07)
obéd 1 bramborovy gulas, chléb, cibule, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A: 01a,01b,07,10)
Dieta 1 Cesnekova polévka s vejcem, bramborovy gulas, dietni pecivo, cibule, krajena
zelenina, ¢aj (A: 03,10)
Ct 28.5. svacinka houska, lu¢ina, fedkvicky, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | rybi krémova (A: 01a,04,07,09)
obéd 1 | drubezi nudlicky po Cinsku, duSena ryze, ovoce, ¢aj, mléko (A: 06,07)
obéd 2 | dribezi nudlicky s houbovou omackou, vafené brambory, ovoce, ¢aj, mléko (A:
01a,07)
Dieta 1 polévka rybi krémova, drabezi nudli¢ky po ¢insku, duSena ryze, ovoce, ¢aj (A:
04,06,09)
Pa 29.5. svalinka | chléb, pomazanka jatrova, okurek, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | krémova minestrone (A: 07)
obéd 1 rozsypané raznici, Stouchané brambory, krdjena zelenina, dZus, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 polévka krémova minestrone/zeleninovy vyvar, rozsypané raznici, Stouchané

brambory, krajena zelenina, dzus (A: 09)
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06
01a Obiloviny - pSenice 07
01b Obiloviny - Zito 09
01c Obiloviny - je€men 10
01d Obiloviny - oves 11
03 Vejce 12
04 Ryby

Sdjové boby (séja)
Miéko

Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelniCku a alergend vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.



