Jidelni listek

od 01.05.2025 do31.05.2025

Ct 1.5. polévka | statni svatek
Pa 2.5. svacinka | houska, pomazankové maslo, okurek, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | jahlova se zeleninou (A: 09)
obéd 1 | veprové v kapusté, vafené brambory, ¢aj, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 | jahlova se zeleninou, dietni vepfové v kapusté/mrkvi, vafené brambory, ¢aj (A: 09)
Po 5.5. svaCinka | chléb, vejce, rama, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,03)
polévka | ze zeleného hrasku (A: 01a,07)
obéd 1 kufe na paprice, téstoviny, ¢aj , mléko (A: 01a,07)
Dieta1 | zeleninovy vyvar, dietni kufe na paprice, téstoviny, ¢aj (A: 09)
Ut 6.5. svacinka | loupacek, kakao (A: 01a,07)
polévka | uzena s kroupami (A: 09)
obéd 1 buchti¢ky s krémem, ¢aj, mléko (A: 01a,03,07)
obé&d 2 | vepfové na bylinkach, vafené brambory, €aj, mléko (A: 07,09)
Dieta1 | zeleninovy vyvar, dietni vepfové na bylinkach, varené brambory, ¢aj (A: 09)
St 7.5. svacinka | chléb, tunakova pomazanka, fedkvicka, ¢aj (A: 01a,01b,04,07)
polévka | z kulickového tria (mrkev, hrasek, kukufice ) (A: 07,09)
obéd 1 hrachova kase, vypecky z kriitiho masa, chléb, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A:
01a,01b,07)
Dieta 1 polévka z kulickového tria, hrachova kase, vypecky z kritiho masa, dietni pecivo,
krajena zelenina, ¢aj (A: 09)
Dieta 2 | polévka z kulickového tria, vypecky z kratiho masa, chléb, krajena zelenina, ¢aj (A:
01a,01b,09)
Ct 8.5. polévka | statni svatek
Pa 9.5. polévka | Feditelské volno
Po 12.5. svacinka | houska, kapiova pomazanka, fedkvicka, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | italska (A: 01a,09)
obéd 1 pecena ryba v paprikové krusté, bramborova kase, okurkovy salat, ¢aj, miéko (A:
01a,04,07)
Dieta 1 italska polévka/zeleninovy vyvar, pe€ena ryba, dietni bramborova kase, okurkovy
salat, ¢aj (A: 04,09)
Ut 13.5. svacinka | chléb, pomazanka z rGzickové kapusty, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | kvétakova (A: 01a,07,09)
obéd 1 kufeci na pérku ( pérek, zakysana smetana ), kuskus, ovoce, €aj, mléko (A: 07,09)
obéd 2 | syrova pizza, ovoce, ¢aj, mliéko (A: 01a,07)
Dieta 1 kvétakova polévka/zeleninovy vyvar, dietni kufeci na pérku, dusena ryZe, ovoce, €aj
(A: 07,09)
St 14.5. svalinka | dalamanek, ¢esnekova pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | Cockova se zeleninou juliene ( €ocka, drcena rajCata, kokosové mléko, brambory,
juliene ) (A: 09)
obéd 1 | zapecené téstoviny s uzenym masem a zeleninou, salat ze zelenych salatd, dzus,
mléko (A: 01,01a,03,07)
Dieta1 | CocCkova se zeleninou juliene/zeleninovy vyvar, dietni zapecené téstoviny s uzenym
masem a zeleninou, salat ze zelenych salatd, dzus (A: 03,09)
Ct 15.5. svacinka | chléb, pérkova pomazanka se Sunkou, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | kminova s vejcem (A: 01a,03,07,09)
obé&d 1 | kufeci kousky na kari, vafené brambory, ovoce, ¢aj, mléko (A: 07)
obéd 2 | portobello se slaninou a nivou, vafené brambory s maslem, ovoce, ¢aj, mléko (A: 07)
Dieta 1 kminova s vejcem/zeleninovy vyvar, dietni kufeci kousky na kari, vafené brambory,
ovoce, ¢aj (A: 09)
Pa 16.5. svacinka | chléb, masovd pomazéanka, okurek, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | slepi¢i vyvar s nudlemi (A: 01a,03,09)
obéd 1 rozlitani ptacci, dusena ryze, ¢aj, mléko (A: 01a,03,07,10)
Dieta1 | slepici vyvar, dietni rozlitani ptacci, dusena ryze, €aj (A: 03,09,10)
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Po 19.5. svacinka | chléb, pomazanka z rybi¢ek v tomaté, porek, €aj (A: 01a,01b,04,07)
polévka | banska ( brambory, poérek, kofenova zelenina, kukufice, brokolice ) (A: 01a)
obéd 1 kufeci stehno pecené ala bazant, duSena ryze, kompot, &aj, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 banska polévka, dietni pe¢ené stehno ala bazant, dusena ryze, kompot, ¢aj (A: 09)
Ut 20.5. svacinka | lupinky s mlékem (A: 07)
polévka | hrachova s krutony (A: 01a,01b,09)
obéd 1 | hanacky kolag, kakao (A: 01,01a,03,07,12)
obéd 2 | maso tfi barev (veprové maso, kufeci maso, dribezi jatra, paprika ), vafené brambory,
¢aj (A: 01a)
Dieta 1 hrachova polévka/zeleninovy vyvar, maso tfi barev, vafené brambory, ¢aj (A: 09)
St 21.5. svacinka | syrovy toast, fedkviCka, €aj (A: 01a,01¢,07)
polévka | brokolicova (A: 01a,07)
obéd 1 | salat z bramborovych copanku s kufecim masem a zeleninou, dresing, dZus, mléko
(A: 01a,03,07)
Dieta 1 | brokolicova/zeleninovy vyvar, dietni t&stovinovy salat s kufecim masem a zeleninou,
dzus (A: 09)
Ct 22.5. svacinka | houska, pazitkova pomazanka, paprika, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | mrkvova (A: 01a,07)
obéd 1 | drlbezi jatra na slaniné, dusena ryze, krajena zelenina, ¢aj, mléko (A: 01a,07)
obéd 2 | srbskeé rizoto (ryze, dribezi maso, leo ), krajena zelenina, ¢aj, mliéko (A: 07,10)
Dieta 1 mrkvova polévka, srbské rizoto, krajena zelenina, ¢aj (A: 09,10)
Pa 23.5. svaCinka | chléb, vajickova pomazanka, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,03)
polévka | Cesnekova s krutony (A: 01a,01b)
obéd 1 kufeci Spiz ( kufeci maso, paprika, klobasa, cibule ), vafené brambory, ovoce, ¢&aj,
mléko (A: 01a,07)
Dieta1 | Cesnekova polévka, kufeci Spiz, vafené brambory, ovoce, €aj
Po 26.5. svacCinka | dalamanek, syrova pomazanka, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,07)
polévka | z &ervené €ocky (A: 07,09)
obéd 1 | dribezi nudlicky se zeleninou sombrero, bulgur, salat z ¢ervené fepy, ¢aj, miéko (A:
01a,07)
Dieta 1 polévka z ¢ervené ¢ocky/zeleninovy vyvar, dietni dribezi nudlicky se sombrero
zeleninou, duSena ryze, salat z Cervené fepy, €aj (A: 09)
Ut 27.5. svacinka | houska, kakaové maslo, hrozny, ¢aj (A: 01a,01b,07,11)
polévka | rajska s ovesnymi viockami (A: 01a,01d,09)
obé&d 1 | téstovinovy salat s tufiakem, ovoce, €aj, mléko (A: 04,07)
obéd 2 | katuv Sleh, vafené brambory, ovoce, ¢aj, miéko (A: 07)
Dieta 1 rajska polévka, katGv Sleh, vafené brambory, ovoce, ¢aj (A: 09)
St 28.5. svacinka | chléb, drozdova pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01a,01b,03,07)
polévka | masova krémova (A: 01a,07,09)
obéd 1 brokolicova poezie ( brokolice, kvétak, kopr, bazalka, niva, zakysana smetana ),
varené brambory s maslem, jahodovy rozvar s jogurtem, ¢aj, miéko (A: 01a,01b,03,07)
Dieta 1 masova krémova polévka, dietni brokolicova poezie, vafené brambory, jahodovy
rozvar, ¢aj (A: 03,09)
Dieta 2 | masova krémova polévka, ometeta se syrem, vafené brambory, jahodovy rozvar, ¢aj
(A: 03,07,09)
Ct 29.5. svacinka | houska, rama, fedkvicka, ¢aj (A: 01a,01b,11)
polévka | zeleninova (A: 09)
ob&d 1 | vepfovy gulas, chléb, krajena zelenina, dZus, mléko (A: 01a,01b,07,10)
obéd 2 | zeleninové leCo, chléb, krajena zelenina, dzus, mléko (A: 01a,01b,03,07,10)
Dieta 1 | zeleninova polévka, vepfovy gulas, dietni pecivo, krajena zelenina, dzus (A: 09,10)
Pa 30.5. svacinka | tvarohovy Satecek, ¢aj (A: 01a,03,07)
polévka | dyrova (A: 01a,07,09)
obéd 1 holandsky Fizek, vafené brambory s maslem, CAK saléat ( celer, ananas, kukufice,
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jogurt, majonéza ), ¢aj, mléko (A: 01,01a,03,07,10)
Dieta 1 | dynova polévka, holandsky fizek, vafené brambory, dietni CAK salat, ¢aj (A: 03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 10 Hofcice
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.




