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Čt  1.5. polévka státní svátek
Pá  2.5. svačinka houska, pomazánkové máslo, okurek, čaj (A: 01a,01b,07,11)

polévka jáhlová se zeleninou (A: 09)
oběd 1 vepřové v kapustě, vařené brambory, čaj, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 jáhlová se zeleninou, dietní vepřové v kapustě/mrkvi, vařené brambory, čaj (A: 09)

Po  5.5. svačinka chléb, vejce, rama, kedlubna, čaj (A: 01a,01b,03)
polévka ze zeleného hrášku (A: 01a,07)
oběd 1 kuře na paprice, těstoviny, čaj , mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 zeleninový vývar, dietní kuře na paprice, těstoviny, čaj (A: 09)

Út  6.5. svačinka loupáček, kakao (A: 01a,07)
polévka uzená s kroupami (A: 09)
oběd 1 buchtičky s krémem, čaj, mléko (A: 01a,03,07)
oběd 2 vepřové na bylinkách, vařené brambory, čaj, mléko (A: 07,09)
Dieta 1 zeleninový vývar, dietní vepřové na bylinkách, vařené brambory, čaj (A: 09)

St  7.5. svačinka chléb, tuňáková pomazánka, ředkvička, čaj (A: 01a,01b,04,07)
polévka z kuličkového tria (mrkev, hrášek, kukuřice ) (A: 07,09)
oběd 1 hrachová kaše, výpečky z krůtího masa, chléb, krájená zelenina, čaj, mléko (A:

01a,01b,07)
Dieta 1 polévka z kuličkového tria, hrachová kaše, výpečky z krůtího masa, dietní pečivo,

krájená zelenina, čaj (A: 09)
Dieta 2 polévka z kuličkového tria, výpečky z krůtího masa, chléb, krájená zelenina, čaj (A:

01a,01b,09)
Čt  8.5. polévka státní svátek
Pá  9.5. polévka ředitelské volno
Po  12.5. svačinka houska, kapiová pomazánka, ředkvička, čaj (A: 01a,01b,07,11)

polévka italská (A: 01a,09)
oběd 1 pečená ryba v paprikové krustě, bramborová kaše, okurkový salát, čaj, mléko (A:

01a,04,07)
Dieta 1 italská polévka/zeleninový vývar, pečená ryba, dietní bramborová kaše, okurkový

salát, čaj (A: 04,09)
Út  13.5. svačinka chléb, pomazánka z růžičkové kapusty, čaj (A: 01a,01b,07)

polévka květáková (A: 01a,07,09)
oběd 1 kuřecí na pórku ( pórek, zakysaná smetana ), kuskus, ovoce, čaj, mléko (A: 07,09)
oběd 2 sýrová pizza, ovoce, čaj, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 květáková polévka/zeleninový vývar, dietní kuřecí na pórku, dušená rýže, ovoce, čaj

(A: 07,09)
St  14.5. svačinka dalamánek, česneková pomazánka, okurek, čaj (A: 01a,01b,07)

polévka čočková se zeleninou juliene ( čočka, drcená rajčata, kokosové mléko, brambory,
juliene ) (A: 09)

oběd 1 zapečené těstoviny s uzeným masem a zeleninou, salát ze zelených salátů, džus,
mléko (A: 01,01a,03,07)

Dieta 1 čočková se zeleninou juliene/zeleninový vývar, dietní zapečené těstoviny s uzeným
masem a zeleninou, salát ze zelených salátů, džus (A: 03,09)

Čt  15.5. svačinka chléb, pórková pomazánka se šunkou, kedlubna, čaj (A: 01a,01b,07)
polévka kmínová s vejcem (A: 01a,03,07,09)
oběd 1 kuřecí kousky na kari, vařené brambory, ovoce, čaj, mléko (A: 07)
oběd 2 portobello se slaninou a nivou, vařené brambory s máslem, ovoce, čaj, mléko (A: 07)
Dieta 1 kmínová s vejcem/zeleninový vývar, dietní  kuřecí kousky na kari, vařené brambory,

ovoce, čaj (A: 09)
Pá  16.5. svačinka chléb, masová pomazánka, okurek, čaj (A: 01a,01b,07)

polévka slepičí vývar s nudlemi (A: 01a,03,09)
oběd 1 rozlítaní ptáčci, dušená rýže, čaj, mléko (A: 01a,03,07,10)
Dieta 1 slepičí vývar, dietní rozlítaní ptáčci, dušená rýže, čaj (A: 03,09,10)
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Po  19.5. svačinka chléb, pomazánka z rybiček v tomatě, pórek, čaj (A: 01a,01b,04,07)
polévka bánská ( brambory, pórek, kořenová zelenina, kukuřice, brokolice ) (A: 01a)
oběd 1 kuřecí stehno pečené ala bažant, dušená rýže, kompot, čaj, mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 bánská polévka, dietní pečené stehno ala bažant, dušená rýže, kompot, čaj (A: 09)

Út  20.5. svačinka lupínky s mlékem (A: 07)
polévka hrachová  s krutony (A: 01a,01b,09)
oběd 1 hanácký koláč, kakao (A: 01,01a,03,07,12)
oběd 2 maso tří barev (veprové maso, kuřecí maso, drůbeží játra, paprika ), vařené brambory,

čaj (A: 01a)
Dieta 1 hrachová polévka/zeleninový vývar, maso tří barev, vařené brambory, čaj (A: 09)

St  21.5. svačinka sýrový toast, ředkvička, čaj (A: 01a,01c,07)
polévka brokolicová (A: 01a,07)
oběd 1 salát z bramborových copánků s kuřecím masem a zeleninou, dresing, džus, mléko

(A: 01a,03,07)
Dieta 1 brokolicová/zeleninový vývar, dietní těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou,

džus (A: 09)
Čt  22.5. svačinka houska, pažitková pomazánka, paprika, čaj (A: 01a,01b,07,11)

polévka mrkvová (A: 01a,07)
oběd 1 drůbeží játra na slanině, dušená rýže, krájená zelenina, čaj, mléko (A: 01a,07)
oběd 2 srbské rizoto (rýže, drůbeží maso, lečo ), krájená zelenina, čaj, mléko (A: 07,10)
Dieta 1 mrkvová polévka, srbské rizoto, krájená zelenina, čaj (A: 09,10)

Pá  23.5. svačinka chléb, vajíčková pomazánka, kedlubna, čaj (A: 01a,01b,03)
polévka česneková s krutony (A: 01a,01b)
oběd 1 kuřecí špíz ( kuřecí maso, paprika, klobása, cibule ), vařené brambory, ovoce, čaj,

mléko (A: 01a,07)
Dieta 1 česneková polévka, kuřecí špíz, vařené brambory, ovoce, čaj

Po  26.5. svačinka dalamánek, sýrová pomazánka, kedlubna, čaj (A: 01a,01b,07)
polévka z červené čočky (A: 07,09)
oběd 1 drůbeží nudličky se zeleninou sombrero, bulgur, salát z červené řepy, čaj, mléko (A:

01a,07)
Dieta 1 polévka z červené čočky/zeleninový vývar, dietní drůbeží nudličky se sombrero

zeleninou, dušená rýže, salát z červené řepy, čaj (A: 09)
Út  27.5. svačinka houska, kakaové máslo, hrozny, čaj (A: 01a,01b,07,11)

polévka rajská s ovesnými vločkami (A: 01a,01d,09)
oběd 1 těstovinový salát s tuňákem, ovoce, čaj, mléko (A: 04,07)
oběd 2 katův šleh, vařené brambory, ovoce, čaj, mléko (A: 07)
Dieta 1 rajská polévka, katův šleh, vařené brambory, ovoce, čaj (A: 09)

St  28.5. svačinka chléb, drožďová pomazánka, okurek, čaj (A: 01a,01b,03,07)
polévka masová krémová (A: 01a,07,09)
oběd 1 brokolicová poezie ( brokolice, květák, kopr, bazalka, niva, zakysaná smetana ),

vařené brambory s máslem, jahodový rozvar s jogurtem, čaj, mléko (A: 01a,01b,03,07)
Dieta 1 masová krémová polévka, dietní brokolicová poezie, vařené brambory, jahodový

rozvar, čaj (A: 03,09)
Dieta 2 masová krémová polévka, ometeta se sýrem, vařené brambory, jahodový rozvar, čaj

(A: 03,07,09)
Čt  29.5. svačinka houska, rama, ředkvička, čaj (A: 01a,01b,11)

polévka zeleninová (A: 09)
oběd 1 vepřový guláš, chléb, krájená zelenina, džus, mléko (A: 01a,01b,07,10)
oběd 2 zeleninové lečo, chléb, krájená zelenina, džus, mléko (A: 01a,01b,03,07,10)
Dieta 1 zeleninová polévka, vepřový guláš, dietní pečivo, krájená zelenina, džus (A: 09,10)

Pá  30.5. svačinka tvarohový šáteček, čaj (A: 01a,03,07)
polévka dýňová (A: 01a,07,09)
oběd 1 holandský řízek, vařené brambory s máslem, CAK salát ( celer, ananas, kukuřice,
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jogurt, majonéza ), čaj, mléko (A: 01,01a,03,07,10)

Dieta 1 dýňová polévka, holandský řízek, vařené brambory, dietní CAK salát, čaj (A: 03)

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.

01 
01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
07 
09 
10 
11 
12

Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


