Pfedmét: PRIRODOVEDA
Rocénik: 4,

Vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipiredm. vazby, PT

Rozmanitost ptirody

- objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody
a ¢innosti ¢loveka

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionti, zdivodni podstatné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily
V pfizpusobeni organismui prostiedi

Lidé a cas
- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi jevy.

Clovek a jeho zdravi

- Gcelné planuje svij Cas pro uéeni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

- je seznamen s propojenosti prvkl zivé a nezivé
ptirody, s zivotnimi podminkami zivych organismi

- uvédomuje si potravni vazby rostlin, hub
a zivo€ichti a vzajemnou rovnovahu

- poznava nejznaméjsi druhy rostlin, hub a zivocichu,
jejich vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka.

- uvédomuje si souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti clovéka

- roz¢lenuje rostlinstvo a Zivocisstvo na Zemi
Vv riznych ro¢nich obdobich

- seznami se S nejznaméj$imi nerosty a horninami a s
jejich vyuzitim

- odhaluje spolecenstva okoli lidskych obydli,
spolecenstva poli, vod a lest

- poznava prizpusobeni organizma prostiedi

- roztiidi dané organismy (rostliny, Zivo¢ichy, houby)

- orientuje se v ¢ase
- kalendafe, rezim dne, ro¢ni obdobi, méteni (Cas,
délka, hmotnost, teplota)

- je poucen o zdravém zpuisobu Zivota
(sport, zdrava Zivotosprava, rezim dne)

- navrhne rozd¢leni Casu v ramci dne

- rozlozi své povinnosti ve vztahu ke vzdélavani a
zajmim

Spolecenstva zivych
organizmi

Zivotni podminky Zivych
organismti, potravni vazby
rostlin, hub a rostlin
Spolecenstva lidskych
obydli, poli, vod a lest
Zivot v zimni piirods
Rostliny a zivocichové na
jare

Rostliny a zivocichové v 1ét¢
Clovék a piiroda

Horniny a nerosty
Energetické zdroje
obnovitelné a neobnovitelné

Mg¢feni - délka, hmotnost,
teplota, ¢as

Zdravy zpisob Zivota, péce
o zdravi

OSV- feseni problémt

a rozhodovaci dovednosti
OSV-hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKV-lidské vztahy
EV-zakladni podminky

zivota

EV-ekosystémy

Cj- 5. roé.
VV- 5.roc.

VV- 4. roc.
VI-4., 5. roc.




- uplatiluje Gcelné zplusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udélosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc

Lidé kolem nds

- vyjadfi na zaklade vlastnich zkuSenosti zékladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding,
V obci (méste)

- rozli$i vhodné a nevhodné misto pro hru

- seznamuje se s ruznymi druhy mimoiadnych
udalosti ohrozujicich zivot, evakuaci obyvatel
a s obsahem evakua¢niho zavazadla.

- fixuje znalost telefonnich Cisel - tisiova volani

- popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné
jizdé

- prokaze bezpedny pohyb na kole

- chova se ohleduplné k ostatnim tGcastnikim
silniéniho provozu, zvlada zakladni manévry cyklisty

- UCi se zasadam prvni pomoci (zlomeniny, zastava
dychani, zasazeni elektrickym proudem apod.)

- rozlisi lehké zranéni od tézkého

- uvede telefonni ¢isla pro pfivolani prvni pomoci

- v modelové situaci popiSe oSetieni drobnych
poranéni

— udi se toleranci mezi lidmi, vzajemné spolupréci,
ohleduplnosti v blizkém i vzdaleném okoli

— uvédomuje si pravidla vzajemného souZiti nejen
Vv blizké roding, ale i v okoli

— uplatiuje zakladni pravidla slusného chovani

—seznamuje se s pravni ochranou ob¢ant a majetku,
vcetné naroku na reklamaci

— seznamuje se se znaky protipravniho jednani,
korupce

Krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru;
predchazeni rizikovym
situacim v doprave,

Vv dopravnich prostfedcich
,,Empik cyklista — program
méestské policie.
Dopravné-zdravotni projekt
Vztahy mezi lidmi

Mimotadné udalosti
ohrozujici Zivot ¢loveka

OSV - feseni problému a
rozhodovaci dovednosti
OSV — mezilidské vztahy
VV- 4. roc.

MKV-lidské vztahy

OSV - mezilidské vztahy

VDO - ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

OSV - komunikace




Pfedmét: PRIRODOVEDA
Rocénik: 5.

Vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedm. vazby, PT

Rozmanitost ptirody

— vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu
a stfidanim ro¢nich obdobi

— porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klige a atlasy

— zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
Vv piirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi
i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

— zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- stru¢né charakterizuje specifické ptirodni jevy a
Z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotédnych
udalosti: v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinng chranit

— rozliSuje pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice,
zemska pfitazlivost.

— dokaze vysvétlit princip stfidani dne a noci

— dokaze vysvétlit, jak a pro¢ se stfidaji ro¢ni obdobi

— rozliSuje faze mésice a popise je

— seznamuje se s zivotem v riznych podnebnych
pasech (tropicky, subtropicky, mirny a polarni pas)

— dokaze vyjmenovat zivé organizmy zijici v mofich
a oceanech riznych podnebnych pasi

— uvédomuje si vyznam botanickych a zoologickych
zahrad

— dokaze zaradit spolecenstva zivych organismu
vyskytujicich se na naSem tizemi

— zvladne zatadit podle spole¢nych znakt zivé
organizmy do ¢tyt skupin (bakterie, sinice a jiné
mikroorganizmy, houby, rostliny, Zivo¢ichové)

— uréi organismy podle jednoduchého klic¢e nebo
atlasu

— dokaze si uvédomit spolecné znaky s ostatnimi
zivocCichy
- vyhleda a popise problémy zivotniho prostredi
oblasti, kde Zije
- objasni, pro¢ je nutné ohleduplné chovani k pfirodé
a jeji ochrana

— predvede jednoduchy pokus, dodrzuje pracovni
postup a vyhodnoti jeho vysledek

— pozna nékteré laboratorni pomticky

- uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi (vybere
z ptikladt) vhodny zptisob ochrany

- uvede mozna rizika vyplyvajici z ptirodnich jeva

- vysvétli, které mimotadné udalosti hrozi v misté
bydlisté

Clovék a vesmir

Rozmanitost Zivota na
Zemi

Ttidéni zivych organizml

Clovék

Pokus

Rizika v pfirodé — rizika
spojena s rocnimi obdobimi
a sezoénnimi ¢innostmi;
mimoiadné udalosti
zpisobené pfirodnimi vlivy
a ochrana pted nimi

Clovék je soucasti piirody

EV-ekosystémy
EV-zakladni podminky
Zivota

EV-vztah ¢lovéka k

prostiedi
Cj. - 5. roé.
VI - 4. rod.

EV — ekosystémy, zakladni
podminky zivota, Zivotni
prostiedi




Clovék a jeho zdravi

— vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich jednotlivych orgdnovych soustav
a podpote vlastniho zdravého zptisobu Zivota

— rozliSuje jednotlivé etapy zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

— pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

— uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
S podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

— uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpe¢nych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

- uplatilyje Gc¢elné zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

Lidé¢ a ¢as

— vyuziva archivty, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti,
zdtvodni zékladni vyznam chranénych ¢asti
ptirody, movitych i nemovitych ptirodnich
pamatek

— popiSe ¢asti lidského téla

— uvédomuje si odlisnosti podle veéku, pohlavi a ras

— ma znalosti o svalové, dychaci, obéhové, travici,
vylu€ovaci, kozni, smyslové a nervové soustaveé

— rozliSuje jednotliva obdobi v zivoté cloveka
— vysvétli zmény v jednotlivych Zivotnich etapach

— 0svojuje si zptisoby odmitani navykovych latek
— vyjmenuje prodejné navykové latky
— vysvétli pro¢ koufeni a alkohol poskozuji zdravi

— uvédomuje si nutnost podpory zdravi a prevenci
— vysvétli vyznam preventivnich prohlidek
— uvede ptiklady infekénich nemoci

— vysvétli bezpecné zptisoby chovani k opacnému
pohlavi

— je seznamen s rozmnozovaci soustavou

— uvédomuje si proces vedouci ke vzniku nového
Zivota

- navrhne postup svého jednani v situaci ohrozujici
Zivot
- bezpecné ovlada pravidla pro chodce i cyklisty
- rozezna dopravni znacky
- osvojuje si ohleduplné vztahy ti¢astnikt silni¢niho
provozu

— dokaze vyhledavat rizné zdroje informaci pro
zdtvodnéni chranénych ¢asti ptirody, movitych
i nemovitych ptirodnich pamatek.

— uvadi priklady kulturnich pamatek ze svého okoli

Clovék roste a vyviji se

Piednaska policie CR —
navykové latky a zdravi,
zavislost

Chranime si zdravi

Clovék se rozmnozuje —
zaklady sexualni vychovy,
eticka stranka sexuality

Dopravné — zdravotni
projekt.

Navstéva knihoven, galerii,
muzei

Vv-4.r.

OSV - seberegulace a
sebeorganizace,
OSV-komunikace
OSV-hodnoty, postoje,
prakticka etika

OSV — mezilidské vztahy

Tv- 5.1.
VV — 5.ro¢.
Tv—5. roc.




