54 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblast RVP ZV, ktera se uéi pouze
na 1. stupni Skoly. Vzdélavaci obsah oblasti se tyka Clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje se zde pohled do historie
i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavani v této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané
vychovou v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a déje, poznavaji sebe i své okoli a u¢i se vnimat vztahy mezi lidmi.

Vzdélavaci oblast zahrnuje pfedméty: Prvouka, Ptirodovéda a Vlastivéda.

5.4.1 Prvouka

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:
Vzd¢lavaci obsah je rozdélen na 5 tématickych okruhti:
e Misto, kde Zijeme:
dopravni vychova, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti,
praktické zkuSenosti zakd.
e Lidé kolem nas:
upeviovani zékladiit vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni zaka se
zékladnimi pravy a povinnostmi.
e Lidé a cas:
orientace v d¢&jich a case.
e Rozmanitost prirody:
poznavani Zem¢ jako planety sluneéni soustavy, poznavani promeénlivosti
a rozmanitosti Zivé 1 nezivé piirody a jeji ochrana.
e Clovék a jeho zdravi:
zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, prvni pomoci
a 0 bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, poznavani sebe na zakladé
poznavani ¢loveéka jako zivé bytosti.
VyuZzivani bezpecnych mist pro hru a traveni volného ¢asu.
Pfedmét Prvouka se vyu€uje v 1. — 3. ro¢niku jako samostatny pfredmét s dotaci 2 hodiny
tydné.
Vyuka probihd v kmenovych ucebnach. Osvojovani uciva prvouky je zaloZzeno na rtiznych
¢innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani si potfebnych navykd,
dovednosti a utvafeni vztahu k okolnimu svétu. Do vyuky zatazujeme vyukové programy,
besedy, exkurze vterénu a ve sSpecializovanych zafizenich (muzea, hvézdarna, ZOO),
prirodovédné vychazky.
Vyuzivame rizné formy prace — samostatnou a skupinovou praci doplnénou o projekty.

Prifezova témata:

Pfedmét Prvouka zahrnuje tato prifezova témata a jejich okruhy:

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznavani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Kooperace a kompetice, Reseni problémii, Hodnoty, postoje, praktické etika

Vychova demokratického obcana - Obcanska spolecnost a Skola; Obcan, obcanska
spole¢nost a stat




Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Jsme Evropané
Multikulturni vychova - Lidské vztahy, Princip socialniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity
a problémy zivotniho prostiedi, Vztah ¢loveéka a prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni:
Ucitel:
- vede zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima
- vede zéky k upeviovani prevence a poznavani podstaty zdravi a pfi¢in nemoci
- orientuje zaky ve svéteé informaci
- pomaha fesit a tiidit informace
- motivuje zaky k celozivotnimu uceni

Kompetence k feseni problémi:
Ucitel:
- vede zéky k spravnému rozhodovani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
- dava zakim poznat a ovlivnit svou jedine¢nost
- pomaha z4ktim dojit k samostatnym objevim, feSenim a zavérim
- vytvaii pfilezitosti k praci s odbornou literaturou a encyklopediemi

Kompetence komunikativni:
Uditel:
- vede zéky k rozsifovani slovni zasoby
- vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci
- Vytvaii situace pojmenovavani pozorované skutecnosti
- pfispiva k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi k sob€ i okolnimu prostiedi
- podporuje u zakl prezentaci vlastnich myslenek a ndzort, kladeni otdzek k véci,
vzajemné naslouchani a zdivodnovani vlastnich nazord, vzajemnou pomoc

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
- podporuje praci ve skupiné a efektivni spolupraci
- vyZzaduje respektovani nazorti druhych
- piispiva k diskusi
- vede Zaky k vécné argumentaci a oceflovani ndzorti druhych

Kompetence obcanska:

Ucitel:
- utvafi ohleduplny vztah k ptirod€ a kulturnimu dédictvi
- motivuje zaky k hleddni moznosti aktivni ochrany ptirody
- vede zéky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede zaky k utvafeni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti
- zadavé zaktim ukoly, vyZzadujici pouzivani riznych materidlii, néstroji a vybaveni
- zohlediiuje soudoby stav technického rozvoje a poznani ptirodnich zékonitosti




